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PROGETTO NATI PER LEGGERE 
 

 
 

Progetto per la lettura ai bambini fin dal primo anno di vita. 
Promosso dall’Associazione Italiana Biblioteche (AIB) e dall’Associazione Culturale 
Pediatri (ACP) con il supporto organizzativo del Centro per la Salute del Bambino 
(CSB). 
 

“Apprendere l’amore per la lettura attraverso un gesto d’amore:  
un adulto che legge una storia” 

E’ questo il cuore di una campagna che propone anche nel nostro Paese una 
mobilitazione della comunità a tutela del diritto del bambino non solo alla protezione 
dalla malattia e dalla violenza, ma anche a occasioni di sviluppo cognitivo e affettivo. 
Il progetto nazionale Nati per Leggere, promosso dall’Associazione Italiana Biblioteche 
(AIB) e dall’Associazione Culturale Pediatri (ACP) con il supporto organizzativo del 
Centro per la Salute del Bambino (CSB), è ispirato dalla comune consapevolezza 
dell’importanza di inserire la pratica della lettura nell’ambito delle cure alla prima 
infanzia. 
Il primo interlocutore per la divulgazione della pratica di lettura è la famiglia, la lettura 
degli adulti ai bambini deve iniziare quando sono molto piccoli (qualcuno asserisce 
anche prima della nascita). Raccontare o leggere un racconto a un bambino costituisce 
un momento magico di comunicazione. E’ un’attività spesso vissuta in modo 
entusiastico dai bambini proprio perché garantisce loro un’interazione piena ed 
esclusiva con il genitore. Una delle ragioni più convincenti del valore della lettura nelle 
prime età è sul versante della competenza linguistica. Il linguaggio verbale è un veicolo 
importante di comunicazione, per cui leggere ad alta voce ai bambini significa introdurli 
alla conoscenza della sua struttura. Anche dopo che il bambino ha imparato a leggere il 
colloquio con i genitori tramite il libro dovrebbe continuare: leggere insieme costituisce 
infatti una modalità di comunicazione di grande significato relazionale. 
Per ulteriori informazioni     http://www.aib.it/aib/npl/npl.htm  
 

BIBLIOGRAFIE NATI PER LEGGERE 
Questa bibliografia, aggiornata al mese di maggio 2002, è stata curata dai bibliotecari 
del Sistema Bibliotecario di Saronno che si sono avvalsi delle utili indicazioni della 
bibliografia “Nati per leggere” – Una guida per futuri lettori e genitori – A.I.B. 2001. 
Tutti i libri, di cui la maggior parte è in commercio, sono disponibili presso le biblioteche 
aderenti al Sistema Bibliotecario di Saronno che si sono impegnate ad incrementare il 
proprio patrimonio bibliografico attraverso l’acquisto coordinato dei libri destinati alla 
fascia 0-5 anni e a redigerne periodicamente le bibliografie aggiornate allo scopo di 
fornire indicazioni utili non solo ai genitori ma anche a tutti color (operatori, pediatri, 
lettori volontari, insegnanti ecc.) che vorranno orientarsi all’interno del mercato editoriale 
per scegliere le letture più idonee destinate alla pratica della lettura ai più piccoli. 
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Bibliografia nati per leggere 2002 – 2003 

 
Giochi a forma di libro 

libri morbidi da giocare, accarezzare e stropicciare, 
da portare nella vasca da bagno o da usare come cuscino 

 

• Il bagnetto  
Mottajunior, 2000 (I coccolosi) 

• Bebè a tavola  
Usborne, 2000 (Un libro per il bagnetto) 

• Buonanotte piccolo orsetto  
Piemme, 2002 (Il battellino a vapore) 

• Un cuscino tutto mio  
Panini ragazzi 1998 (I cuscinotti).  

• Il libro telefono di Robin  
Dami, 2002  

• Il libro cuscino di Robin  
Dami, 2002.  

• Stagioni  
Emme, 2002 (Le spugnette)  

• Suoni nel cuscino 
Illustrazioni di L. Rinaldo, Panini Ragazzi, 1998 (I cuscinotti)  

 
 
 

 

 

   
   
   
   

Libri per 
bambini 
fino a 2 

anni 
   

Sono 
piccoli ssimo
!! 
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• Tanti cuccioli 
Mondadori, 2001 (Morbidoni).  

Guarda e tocca 
Libri cartonati, sagomati e tanti buchi 
per entrare nelle immagini delle storie 

• Il brucoverde 
Testo di G. Mantegazza. Illustrazioni di G. Vanetti. La Coccinella (Nuovi libri coi 
buchi). 

• Bimbo pappa 
La coccinella, 1996 (Libri-nido).  

• Chi è il più grande 
Di Dorothy Einon. Illustrazioni di Sue Cony. Mondadori, 2001 (Libri da piegare).  

• Dov’è il mio orsetto? 
Testi di F. Watt. Illustrazioni di R. Wells. Usborne, 2000 (Carezzalibri).  

• E’ l’ora della nanna 
Di Dorothy Einon. Illustrazioni di Sue Cony. Mondadori, 2001 (Libri da girare).   

• Il gufo…e gli altri 
Testi di F. Watt. Illustrazioni di R. Wells. Usborne, 2000 (Carezzalibri).  

• Morbida fattoria 
Illustrato da B. Paterson, Emme 2000 

Ritmo e parole 
Ninne nanne, filastrocche e tiritere da ascoltare 

e riascoltare … facendosi coccolare 

• An ghin gò  
Di Lella Gandini, illustrazioni di N. Costa. Einaudi ragazzi 1996 (Storie e rime).  

• Buonanotte, Pina  
Di L. Cousins, Mondadori 2000. 

• Chiaro di luna  
Testo di Roberto Piumini. Illustrazioni di Emanuela Bussolati.  La Coccinella, 1995. 

• Domani è festa  
Di Lella Gandini e Nicoletta Costa. Emme 1995 (Prime pagine).  

• Folletto del sonno  
Testo di Roberto Piumini. Illustrazioni di G. Sacchi. La Coccinella, 1995. 

PDF created with FinePrint pdfFactory trial version http://www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


4  

• Mammalingua  
Scritte da Bruno Tognolini, illustrate da Pia Valentinis. Edizioni Tuttestorie, 2002.  

• Ninnenanne e tiritere  
Di Lella Gandini, illustrazioni di N. Costa. Einaudi ragazzi 1999 (Storie e rime).  

• Stella stellina  
Testo di  G. Mantegazza, illustrazioni di A. Abbatiello. La Coccinella 1991 (Buchi per 
giocare). 

 

Storie piccine piccine picciò...  
Tante storie da ascoltare e riascoltare tra le braccia di mamma e papà 

in compagnia di oche giulive, topini che fanno il bucato, 
rane ingorde e gatti intraprendenti. 

• Arriva la nonna  
Di Barry Smith. Mondadori, 2000.  

• Buon appetito, Signor Coniglio  
Di Claude Boujon. Babalibri, 2001.  

• Caro papà!  
Di G. Van Genechten, Ape junior, 1999.  

• Cara mamma!  
Di G. Van Genechten. Ape junior 2002.  

• Ciao sono Bob  
Di J. Cabrera. Emme 1999.  

• Coccole  
Di Jex Alborough. Mondadori, 2000.  

• Fiocca la neve  
Di Altan, EL 1999 (Il primo libro di Kika).  

• Mi piace quando...  
Di M. Murphy, AER 1998.  

• L'oca Evarista  
Di P. Coran e M. J. Sacré, Emme 2001.  

• Pelagio gatto randagio  
Di P. Coran e M. J. Sacré, Emme 2001.  

• La rana dalla bocca larga  
Di K. Faulkner, illustrazioni di J. Lambert, De Agostini 1997 (Pop-Up!).  
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Libri per 
bambini 

 da 2  a 3 anni   
 

Fate largo: bambino in crescita!  
 

• Amici per la pelle  
Di M. Velthijus, Mondadori 2000 

• Una casa per il mostro  
Di Nicoletta Bertella, Maria Loretta Giraldo. Patatrac, 2001. 

• Faccio da solo! 
Di Ros Asquith. Illustrazioni di Sam Williams. Mondadori, 2001. 

• Indovina quanto bene ti voglio  
Scritto da S. McBratney, illustrato da A. Jeram, Piccoli 1995 

• Un mondo di  bene  
Di Noris Kern. Testo di Jean-Baptiste Baronian. C’era una volta…1998. 

• Non voglio fare il bagno  
Di J. Sykes e T. Warnes, testo di R. Piumini, Lemniscaat 1999.  

• Non voglio più baci  
Di Emma Chichester Clark. Mondadori, 2001. 

• Occhi naso e dita...a caso  
Di J. Hindley, illustrazioni di B. Granström, Mondadori 1999 (Leggere le figure).  

• Oh no! ...ancora verdure! Piselli  
Storia e disegni di M. Toesca, Il Castoro bambini 2000.  

Sto crescendo! 
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• Papà!  
Di P. Corentin, Babalibri 1999 

• Simone acchiappasuoni  
Di Altan, Emme 1995 (Prime pagine).  

• Tommaso e i cento lupi cattivi  
Di V. Gorbachev, testo italiano di L. Battistutta, Nord-Sud 1998. 

• Voglio il mio ciuccio  
Di T. Ross, Mondadori 2001 (Leggere le figure).  

 

Forme, lettere, colori … guarda, 
guarda quante cose ci sono là fuori 

Bambini curiosi alla scoperta del mondo 
 

• I colori  
Di Nicoletta Costa. EL 1996 (Il libro mucca).  

• Cosa fa la gallina  
Di L.J. Vis, testo di R. Piumini, Lemniscaat, 2000. 

• Dentro o fuori?  
Progetto di C. A. Michelini, testi di G. Mantegazza, illustrazioni di R. Pagnoni. La 
Coccinella 1995 (I contrari).  

• Giallo come...  
Progetto di  E. Bussolati, illustrazioni di F. Crovara. La Coccinella 1999 (Collana di 
colori).  

• Indovina chi sono  
Di A. Lanchais, A. Crozon. Emme, 2000.  

• Il gioco del contrario  
Di N. Costa, Emme 1996 (Per cominciare).  

• Lettere che fanno chiasso  
Di Nicoletta Costa, Emme 1995 (Per cominciare).  

• Oscar pittore  
Scritto e illustrato da C. Delafosse e S. Krawczyk, EL 1998 (La lettura da scoprire).  

• Quanti colori  
Di Alex  Sanders. Babalibri, 2001. 
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C'era una volta 
• Il gatto con gli stivali  

Testi e illustrazioni di Nicoletta Costa. Fabbri, 1999. 

• Signorina-Si-salvi-chi-può  
Di P. Corentin, Babalibri 2000.  

• La stagione delle fiabe  
Adattamento di G. Lughi, illustrazioni di F. Altan, N. Costa, A. Traini. Einaudi 
ragazzi 1997 (Lo scaffale d'oro).  

• I tre piccoli lupi e il maiale cattivo  
Di E. Trivizas, illustrazioni di H. Oxenbury, Castalia 1994.  

• Le tre porcelline  
Di F. Stehr, Babalibri 2000.  

Gira, gira tondo 
Ninne nanne, filastrocche e storie in rima: 
quando la parola diventa musica e poesia. 

• Cinque piccole dita  
Di Nadja. Babalibri, 2001. 

• Dormi, cucciolo mio: una ninna nanna  
Scritta da L. Manaresi, illustrata da G. Manna. Arka 2000 (Collana di perle).  

• Filastrocche  
Di Lella Gandini, illustrazioni di N. Costa. Einaudi ragazzi 1996 (Lo scaffale d'oro).  

• Mamma oca e altre filastrocche  
Di Sylvia Long. Fabbri, 2001.  

• Pero melo dimmi il vero  
Di Sophie Fatus. Fatatrac, 2001.  

• La ranocchietta  
Di Mitsuko e Kimiko, Babalibri 2000. 

Voglio una storia! 
• Il bucato della famiglia topini  

Di K. Iwamura. Babalibri 1999. 
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• Come è nata la luna  
Scritto e illustrato da C. Hol, testo italiano di V. Lamarque. Nord-Sud 2000.  

• Gedeone  
Di P. Biet, storia di B. Bloom, testo italiano di V. Reverso. La Margherita 2000.  

• Il lupo miao  
Scritto da V. Guidoux, illustrato da J.-P. Chabot. EL 1998 (Letture da scoprire).  

• La nuvola Olga  
Di N. Costa. Emme 1992 (Prime pagine).  

• L'orsetto Teddy  
Testo e illustrazioni di M. Inkpen. La Coccinella 1994 (Storie a sorpresa).  

• Pluf!  
Di P. Corentin. Babalibri 2000.  

• Il porcello nello stagno  
Di M. Waddel e J. Barton, testo italiano di R. Piumini. Lemniscaat 1998.  

• Zou  
Di M. Gay. Babalibri 2000. 

 

 

 

 

 
Storie dedicate a pipì, 

cacca e … puzze in genere !!! 
• Attenti al fiato!  

Di Dav Pilkey. Mondadori, 1999.  

• Le cacche del coniglio 
Di Pittau e Gervais. Il Castoro Bambini, 2000.  

Mamma, che 
puzze! 
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• Che puzza mamma mia!  
Di Philip Hawthor e Jenny Tyler. Usborne, 1995. 

• Chi me l’ha fatta in testa?  
Di W. Holzwarth e Wolf Erlbruch. Salani, 1999.                      

• Pipì nel prato  
Di Magali Bouniol. Babalibri, 2002. 

• Il tempo del vasino  
Di Penny Dann. Mondadori, 1999. 

 

 
 
 

 

   
   
   

Libri per 
bambini 

da 3 a 5 anni 
Fate largo: bambino in crescita! 

• Un bambino perbenino  
Di B. Cole, Emme 1995.  

• Bravo, Piccolo Orso  
Testo di M. Waddell, illustrazioni di B. Firth, Salani 1999.  

• Che rabbia!  
Di M. D'Allancé, Babalibri 2000.  

• I due amici  
Racconto di P. Rodero, illustrazioni di J. Wilkon, Arka 1995 (Collana di perle).  

• Gastone ha paura dell'acqua  
Di A. Locatelli, illustrazioni di A. Esteban, Piemme junior 1994 (Il battello a vapore).  

• Guarda il mio ombelico  
Di J. Langreuter, illustrato da A. Hebrock, testo italiano di U. Reverso. La 
Margherita 1999.  

• Lava, strofina, spazzola! Perché bisogna essere puliti  
Di H. Manning e B. Granström. Editoriale scienza, 2000 (Bello da sapere).  

SONO GRANDE! 
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• La notte in bianco di Tommaso. Storia di inquietudini al chiaro di luna  
Scritta da C. Roth e illustrata da V. Gorbachev, testo italiano di L. Battistutta. Nord-
Sud 1999.  

• Perché?  
Di L. Camp, T. Ross, Piemme junior 2000 (I pirati).  

• Perché?  
Una storia ideata e illustrata da N. Popov, adattamento italiano di E. Frescobaldi. 
Nord-Sud 2000.  

• Un pezzetto di inverno  
Di P. Stewart e C. Riddell, Mondadori 1999.  

• Questa è Susanna  
Di J. Willis e T. Ross, Mondadori 2000.  

• Ti voglio bene anche se...  
Di D. Gliori, Mondadori 2000 (Leggere le figure).  

Forme, lettere, colori… guarda, guarda 
quante cose ci sono là fuori 

Bambini curiosi alla scoperta del mondo 

• L'albero di neve: segui Piccolo Orso alla ricerca dei colori in un 
mondo bianco di neve  
Illustrazioni di J. Martin, Edicart 1999.  

• Un colore tutto mio 
Di Leo Linoni. Babalibri, 2001 

• I contrari  
Di Pittau e Gervais, Il Castoro bambini 2000.  

• Kamillo Kromo  
Di Altan, EL 1998.  

• Mamma!  
Di M. Ramos, Babalibri, 2001.  

• La mamma ha fatto l'uovo  
Di B. Cole, Emme 1998 (A pagine aperte).  

• Piccolo blu e piccolo giallo  
Di L. Lionni, Babalibri 1999.  

PDF created with FinePrint pdfFactory trial version http://www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


11  

• Piselli e farfalline... sono più belli i maschi o le bambine?  
Di V. Facchini, Fatatrac 1999.  

• Resto in casa  
Di S.Junakovic. Bohem Press Italia, 2001. 

• Splish! Splash! Splosh! Un libro sull'acqua  
Di M. Manning e B. Granström, Editoriale scienza 2000 (Bello da sapere).  

• Le stagioni nelle opere d'arte  
Emme 2000.  

• Uh! Che paura!  
Racconto di A. Rouvière, illustrato da E. Battut, Arka 2000 (Le perline).  

• Uomo di colore!  
Ispirato a un racconto africano e illustrato da J. Ruillier, Arka 2000 (Le perline).  

C'era una volta 
• Cenerentola  

Di Ch. Perrault, illustrazioni di L. Koopmans, Nord-Sud 1999.  

• Una fiaba nel bosco  
Raccontata e illustrata da A. D'Este, Arka 2000 (Collana di perle).  

• La pappa dolce  
Fiaba tratta dall'omonima storia dei fratelli Grimm, di A. Abbatiello, Fabbri 2000.  

• Rane, principi e magia  
Testi di L. Dal Cin, illustrazioni di F. Greco, Happy art 2000.  

• La rapa gigante  
Di A. Tolstoy e N. Sharkey, Fabbri 1999.  

• Riccioli d'oro e i tre orsi  
Di S. Guarnaccia, Corraini 1999.  

Ambarabà ciccì coccò 
• Aiuto che paura! Filastrocche scacciamostri  

Di P. Pirazzoli, illustrate da G. Orecchia, Fabbri 2000 (I girini).  

• I dovinelli  
Di G. Orecchia e R. Piumini, Feltrinelli kids 2000 (Babù).  
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• Mal di pancia calabrone  
Di Bruno Tognolini.   

• Millanta, la gallina canta  
Di N. Codignola, illustrazioni di A. Papini. Fatatrac 1999.  

• Staccia buratta, la micia e la gatta  
Illustrazioni di Nicoletta Costa. Mondadori, 1989. 

Una storia tira l'altra 
• A caccia dell’orso  

Di M. Rosen e H. Oxembury. Mondadori, 2001. 

• A spasso col mostro  
Di J. Donaldson, illustrato da A. Scheffler, Emme 1999.  

• Bidi blu, lecca lecca a colazione  
Di G. Wert. Cartacanta, 2000.  

• Buonanotte dall’arca di Noè  
(storie di animali da leggere ad alta voce ai bambini) raccolte da Wendy Cooling, 
illustrate da penny Dann. Mondadori, 2001.  

• Chiaro di luna  
Di I. Gantschev, testo italiano di E. Frescobaldi, Nord-Sud 1999.  

• Il grande ploff: da una leggenda dell'Himalaya  
Di C. Carrer, Fabbri, 1999.  

• Mi leggi una storia?  
A cura di Wendy Cooling, illustrazioni di Penny Dann. Mondadori, 2001.  

• La mia amica luna  
Di A. Dahan, testo italiano di C. Carminati, Equilibri 2000.  

• Il mostro peloso  
Di H. Bichonnier, illustrato da Pef. EL, 1998 (Un libro in tasca).  

• Piccolino  
Di Joice Dunbar, illustrazioni di Debi Gliori. Fabbri, 2000.  

• Pico Pecora  
Di L. Jan Vis, testo di R. Piumini. Lemniscaat, 2000.   

• Rikki  
Di G. van Genechten. Emme, 2000.  
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• Se la luna potesse parlare  
Di K. Banks e G. Hallensleben, Fabbri 1999.  

• Una strana covata  
Di I. e D. Schubert, testo italiano di Roberto Piumini. Lemniscaat 1999.  

Mi leggi una storia? 

 

Per saperne di più sui bambini e la lettura 
 

• I bambini e la lettura. La cultura del libro dall'infanzia all'adolescenza  
A cura di Vanna Gherardi e Milena Manini. Carocci, 1999. 

Sull'esperienza dei Centri di lettura. Nel capitolo 3: "Ascoltare per leggere. Sull'importanza 
della lettura a voce alta".  

• Il bambino e il libro. Una esplorazione psicologica e letteraria.  
Di Nicholas Tucker. Armando, 1996 (ed. orig. 1981).  
Cfr. cap. 1 "I primi libri (0-3 anni)" pp. 29-52 e cap. 2 "Libri di racconti e libri illustrati (3-7 
anni) pp. 53-72.  

• Come far leggere i bambini.  
Di  Roberto Denti. Editori Riuniti, 1982 (Libri di base) 

• EL: metafore d'infanzia: evoluzione della letteratura per ragazzi in 
Italia attraverso la storia di una casa editrice.  
Di Livio Sossi. Einaudi Ragazzi, 1998. 

Cfr. cap. 4 "Gli albi illustrati" p. 29-38 e "Libri per i più piccoli" p. 42-54.  
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• Grammatica della fantasia. Introduzione all'arte di inventare storie.  
Di Gianni Rodari. Einaudi Ragazzi, 1999 (1. ed. 1973). (Memorandum, 1)  

• Imparare a leggere. Come affascinare i bambini con le parole 
Di Bruno Bettelheim e Karen Zelan. Feltrinelli, 1987. 

• Mi leggi una storia? Una ricerca sulla nascita del desiderio di lettura.  
Di Marina Iori e Luigi Pozzoli. Mursia, 1988.  

• Il mondo incantato. Uso, importanza e significati psicanalitici della 
fiaba 
Di Bruno Bettelheim. Feltrinelli, 2000. 

 

GLI STRUMENTI 

• A  che libro giochiamo? 
Di Eros Miari. Mondadori, 1999 (Infanzie) 

• Ai  bambini piace leggere 
Di Kathy A. Zahler. TEA, 1999. 

• I bambini e la lettura. Una guida per genitori e insegnanti 
Di Nicky Solomon. Armando, 1997 

• Come raccontare una fiaba (…e inventarne cento altre) 
Di Paola Santagostino 

• Come un romanzo  
Di Daniel Pennac. Feltrinelli, 1993. 

• Incoraggiare a leggere. Intenzione e comportamento verbale degli 
insegnanti.  
A cura di Lucia Lumbelli. La Nuova Italia, 1988. 

Cfr. cap. 2 "Incoraggiare a leggere al nido" di Susanna Mantovani, p. 39-71; cap. 3 
"Incoraggiare a guardare. La comunicazione dell'insegnante e il libro di figure" di Roberta 
Cardarello, p. 73-107.  

• Leggere  ad alta voce 
Di Rita Valentino Merletti. Mondadori, 1996 (Infanzie). 

• Leggere prima di leggere. Infanzia e cultura scritta. Atti delle giornate 
di studio IRPA: Bologna, 8-9 aprile 1988.  
A cura di Roberta Cardarello e Angela Chiantera. La Nuova Italia, 1989.  

• Libri e bambini. La prima formazione del lettore.  
Di Roberta Cardarello. La Nuova Italia, 1995. 

Con ampia bibliografia critica di riferimento alle pp. 237-245. 
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• Libri e lettura da  0 a 6 anni 
Di Rita Valentino Merletti. Mondadori, 2001 (Infanzie strumenti) 

• Libri per ragazzi : come valutarli? 
Di Rita Valentino Merletti. Mondadori, 1999 (Infanzie) 

• Non ditelo ai grandi 
Di Alison Lurie. Mondadori, 1993 

• La poesia salva la vita. Capire noi stessi e il mondo attraverso le parole  
Di Donatella Bisutti. Mondadori, 1992 

• Raccontar storie  
Di Rita Valentino Merletti. Mondadori, 1998 (Infanzie). 

• Racconti (di)versi. Appunti e spunti sul leggere poesia ai bambini.  
Di Rita Valentino Merletti. A.Mondadori, 2000.  

• Libri con le figure. Un viaggio tra parole e immagini  
Di Ellen Handler Spitz. Mondadori, 2001 (Infanzie) 
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